
 
 
Детская программа с 4 до 14 лет  

 
 

Наименование процедур 10 
дней 

14 
дней 

21 
день 

1. Первичный и повторный приемы лечащего врача 2 3 4 

2. Консультация врачей специалистов (по показаниям) 2 4 4 

3. ЭКГ 1 1 1 

4. Клинический анализ крови 1 1 1 

5. Клинический анализ мочи 1 1 1 

6. Массаж медицинский 1.5 ед. 4 6 8 

7. Аппаратная физиотерапия 
не более 2-х видов 5 7 10 

8. Ингаляции 6 8 10 

9. Спелеотерапия 6 8 10 

10. Кислородный коктейль 6 8 10 

11. Фиточай 6 8 10 

12. Ванны (УСВ или лекарственные) 4 6 8 

13 Воздействие лечебной грязью (аппликации, грязевые 
тампоны) Не более 3 аппл. 4 6 8 
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14. Гидропатия (лечебные души Виши, 
или циркул.) 4 6 8 

15. Прием минеральной воды 3 раза в день( по 
показаниям) + + + 

16. Диетотерапия + + + 

17. Лечебная физкультура в зале ЛФК , спортивные игры 8 10 18 

18. Гидрокинезотерапия (плавание в бассейне) с 
родителями + + + 

19. Воздействие климатом + + + 

20. Терренкур + + + 

21. Оказание экстренной медицинской помощи (по 
показаниям) + + + 
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